
Die Gleichstellungsstelle der 

Gemeinde Steinhagen stellt 

sich vor
BERATUNG VOR ORT:

Als Kontakt- und Informationsstelle bietet die Gleich-

stellungsstelle Steinhagener Bürgerinnen und Bürgern 

Erstberatung und Information zu folgenden Themen an:

1  Vermittlung von Hilfe in Notsituationen wie 

 z. B. häusliche Gewalt

1 Beruflicher Wiedereinstieg

1  Vereinbarkeit von Familie und Beruf

1 Trennung und Scheidung

1 Alleinerziehende Mütter und Väter

Die Beratung bietet ein vertrauliches Erstgespräch und 

vermittelt bei Bedarf Kontakt zu passenden beratenden 

und unterstützenden Einrichtungen.

Die Gleichstellungsstelle leistet keine Rechtsberatung.

Die Gleichstellungsbeauft ragte steht Ihnen 

gerne als erste Anlaufstelle zur Verfügung.

Vereinbaren Sie einfach einen persönlichen Gesprächstermin!

So erreichen Sie mich:

Persönlich

Rathaus, Raum 201

Am Pulverbach 25

33803 Steinhagen

Telefonisch und per Mail

05204 997-206

bettina.ruks@steinhagen.de

www.steinhagen.de



DER GESETZLICHE AUFTRAG

„Männer und Frauen sind gleichberechtigt.“

ART. 3 (2) des Grundgesetzes

Es gibt viele Gründe, die über unterschiedliche Chancen 

entscheiden. Das Geschlecht ist einer davon.

Der Artikel 3 (2) des Grundgesetzes wurde deshalb 1994 

um folgenden Auft rag erweitert:

„Der Staat fördert die tatsächliche Gleichberechtigung 

von Frauen und Männern und wirkt auf die Beseitigung 

bestehender Nachteile hin.“

Die Gleichstellungsbeauft ragte setzt sich für die 

Verwirklichung dieses Grundsatzes ein.

Während früher in der Gleichstellungsarbeit die Frauen-

förderung im Mittelpunkt stand, geht es heute immer 

häufiger auch um die Neuregelung der Geschlechterver-

hältnisse.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

1  Gleichstellungsrelevante Fragen sowohl innerhalb der 

 Verwaltung als auch Bürgerinnen und Bürger betreff end

1  Häusliche Gewalt

1  Sexualisierte Gewalt an Kindern und damit verbundene

 Präventionsmaßnahmen

1 Vereinbarkeit von Familie und Beruf für Mütter und Väter

1  Interkulturelle Frauenarbeit

1  Trennung und Scheidung

1  Vernetzung der Frauenarbeit vor Ort

ANGEBOTE

1  Kurse zur Selbstbehauptung für Mädchen und Jungen

1 Orientierungsangebote für die Berufsrückkehr

1  Veranstaltungen zu frauenspezifischen oder 

 gleichstellungsrelevanten Themen

1  Interkulturelle Begegnung von Frauen

Broschüren zum Thema und Informationen über das 

aktuelle Veranstaltungsprogramm finden Sie unter:

www.steinhagen.de

GLEICHSTELLUNGSARBEIT


