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Trager/Logo/Ansprechperson

Ehrenamtliche Schlaganfall-Helfer/-innen in Steinhagen

Projekt/Aufgabenbereich

Sie begleiten Menschen, die von einem Schlaganfall betroffen sind.

Als ehrenamtliche/r Schlaganfall-Helfer/-in bieten Sie patientenorientierte Unterstitzung und
individuelle Hilfestellung im Alltag an. Dieses kénnen Besuche in der eigenen Hauslichkeit
und Begleitungen zu unterschiedlichen Aktivitaten oder die Vermittlung in
Selbsthilfegruppen sein.

Zuspruch und Ermutigung sind wichtige Bausteine zur Starkung der Betroffenen und
Angehdrigen.

Beschreibung der Tatigkeit



Sie haben eine Ausbildung und ein Zertifikat zum/zur Schlaganfall-Helfer/-in, sind
empathisch und verlasslich. Sie haben Freude daran Betroffenen zur Seite zu stehen.

Die Teilnahme an den monatlichen Teamtreffen ist winschenswert.

Wir bendtigen ein polizeiliches Fihrungszeugnis.

Anforderungen, Wiinsche, Kenntnisse, Fahigkeiten

¢ Die Besuche erfolgen nach individueller Absprache, in der Regel 1x pro Woche
fur 1 - 2 Stunden.

e Das Teamtreffen findet am 4. Donnerstag im Monat um 18 Uhr im
Familienzentrum statt.

¢ Das Einsatzgebiet erstreckt sich auf Steinhagen und die Umgebung.

Wann und wo

Wir bieten lhnen

o Wir bilden Sie kostenlos zur/m Schlaganfall-Helfer/-in aus (Qualifizierung im Umfang
von 40 Std.).

e Es finden regelmé&Rige Austauschtreffen statt.
¢ Es erfolgt eine fachliche Begleitung.

¢ Regelmalig werden Neuigkeiten und Informationen in den Teamgesprachen
vermittelt.

Leistungen des Tragers: Begleitung, Unterstiitzung, Fortbildung

Haftpflicht- und Unfallversicherung

Versicherungsschutz




