
   

   

Für ein ehrenamtliches 
Engagement 

 - als Begleitperson 

 - als Organisationstalent 

 - als Lernpat*in oder Vorleser*in 

um gemeinsam tolle Angebote in    

Steinhagen zu entdecken 

und vieles mehr… 

 

                                                                              
Die Gütersloher Tafel - Verteilstelle Amshausen 
„Alte Feuerwehr“, Tiergarten 44, 33803 Steinhagen 
 
Helma Hein, Tel.: 0151 70836014 

Träger/Logo/Ansprechperson 

 

 

Verteilung von Lebensmitteln 
 
Projekt/Aufgabenbereich 

 

 
Wir verteilen die gelieferten Lebensmittel jeden Montag von 8.30 - ca. 11 Uhr. 
Da aber die HelferInnen in Gruppen eingeteilt sind, ist ein Einsatz in der Regel nur 1x im 
Monat notwendig. Die Lebensmittel werden in Kisten geliefert und wir verteilen nach 
Haushaltsgröße an die gemeldeten Empfänger. 
 
Beschreibung der Tätigkeit 

 

 
Es sind keine besonderen Kenntnisse erforderlich. 
 
Anforderungen, Wünsche, Kenntnisse, Fähigkeiten 

 

 Wir suchen Sie 

 



 

• 1x monatlich montags von 8.30 - ca. 11 Uhr 

• „Alte Feuerwehr“ in Amshausen (Tiergarten 44, 33803 Steinhagen) 
 
Wann und wo 

Wir bieten Ihnen 

 

• Hygiene-Fortbildung 
 
Leistungen des Trägers: Begleitung, Unterstützung, Fortbildung 

 

 
Eine Mitgliedschaft bei der Gütersloher Tafel ist wünschenswert, da damit auch ein 
Versicherungsschutz besteht. (Jahresbeitrag: 13 €) 
 
Versicherungsschutz 


