
Anlage 
 

Jahresbericht 2023 
 
 

 1. Generationenbüro 
 

1.1      Ehrenamt der Gemeinde Steinhagen 
1.2      Mitwirkung in Gremien und Netzwerken 
1.3      Jedem Kind ein Hobby 
1.4      Beratung im Einzelfall 
1.5      Übersicht „Fit und gesund – Generation 50 Plus in Bewegung“ 
1.6      Selbstbehauptung für Frauen ab 50 
1.7      Organisation und Durchführung von Veranstaltungen 

 
 

 2. FamilienGemeinde Steinhagen 
 

2.1     Stand des Projektes 
2.2     Jung trifft Alt 
2.3     Wassergewöhnung für Vorschulkinder 
2.4     Ausblick 2024 

 
 

Der hier vorliegende Jahresbericht für das Jahr 2023 beschreibt die Aufgaben und Projekte in 

der Familiengemeinde Steinhagen ab 01.01.2023 sowie die Aufgaben des 

Generationenbüros. Da es hier keine genaue Aufgabentrennung gibt, wurden alle Bereiche in 

einem gemeinsamen Jahresbericht zusammengefasst. 

 
 

1. Generationenbüro 
 
 

1.1 Ehrenamt der Gemeinde Steinhagen 
 

1.1.1 

 
 

Am 14.05.2023 fand der 1. SteinhagenTach unter dem Motto „Gut informiert – fit & gesund“ am und im 
Schulzentrum der Gemeinde Steinhagen statt. Das Format führte den Spaß- und Informationstag, der 
zuletzt 2017 am selben Ort stattgefunden hatte, mit dem Gesundheitstag, der 2019 im Rathaus 
stattfand, zusammen. Ziel sollte sein für alle Altersgruppen, generationenübergreifend und 
generationenverbindend, Angebote bereitzuhalten. 
Dieses wurde in der Kombination von Haupt- und Ehrenamt und durch die Zusammenarbeit der 
verschiedenen Institutionen, Wohlfahrtsverbände, Kirchengemeinden, Religionsgemeinschaften und 
Vereinen möglich. 39 Akteure aus der Gemeinde Steinhagen und der unmittelbaren Umgebung 
präsentierten durch ihre Stände und Aktionen u. a. ihre Vereins- und Ehrenamtsarbeit und ermöglichten 
den Besucher*innen einen direkten Zugang zu Information und Beratung hinsichtlich der vielfältigen 
Themengebiete. Durch viele Mitmachangebote kam der Spaß nicht zu kurz und auch für das leibliche 
Wohl wurde gesorgt. 
Der SteinhagenTach wurde von den Besucher*innen gut angenommen und soll zukünftig alle 2 Jahre 
durchgeführt werden. Er soll im jährlichen Wechsel mit dem Steinhagener Umweltmarkt stattfinden. 



1.1.2 

 
1.1.3 

 
1.1.4 

 
1.1.5 

 
1.1.6 

 
 

Bis zum 01.12.2022 wurden 683 Ehrenamtsausweise mit der Gültigkeitsdauer 2023/2024 ausgestellt.  
Bis zum 01.02.2023 gab es 103 Nachmeldungen mit selbiger Gültigkeitsdauer. Hinzu kamen zwei 
Nachdrucke wegen Verlustes. Somit sind in der Gemeinde Steinhagen 786 Personen mindestens 100 
Stunden pro Jahr (bzw. bei Minderjährigen mindestens 50 Stunden pro Jahr) ehrenamtlich tätig 
gewesen und haben das Angebot des Ehrenamtsausweises in Anspruch genommen. 
Da sich im Laufe des Jahres 2023 vereinzelt Ehrenamtliche meldeten, die mehrere Ehrenämter 
ausübten, jedoch keinen Ehrenamtsausweis bekommen hatten, folgte Anfang 2024 ein Anschreiben 
an die Vereine und Organisationen. Im Rahmen der Aufforderung zu den Nachmeldungen wurde darum 
gebeten, danach zu fragen und uns diese Information zukommen zu lassen, um die erbrachten Stunden 
aus den verschiedenen Ehrenämtern zusammenführen zu können. 
 

Die Ehrenamtsbörse fand über das Jahr verteilt online statt. Auf der Homepage der Gemeinde 
Steinhagen wurde darauf hingewiesen, dass das Generationenbüro Hilfegesuche annimmt und 
Hilfsangebote vermittelt.  
Es wurden 2023 zweiundzwanzig Angebote für ein ehrenamtliches Engagement auf der Homepage 
eingestellt.  
Für das Generationenbüro, in Kooperation mit dem Amt für Schulen, Jugend, Sport und Kultur, der 
Flüchtlingsberatung, dem Familienzentrum und dem AWO Kreisverband Gütersloh, sind 77 Personen 
ehrenamtlich tätig. Davon haben im Jahr 2023 zwanzig Personen ihr Ehrenamt aufgenommen. 
Es melden sich regelmäßig Interessierte telefonisch, per E-Mail oder persönlich im Generationenbüro, 
die sich ehrenamtlich engagieren möchten. Durchschnittlich fanden monatlich etwa zwei Beratungen 
statt. Da sich die meisten Interessenten anschließend persönlich bei den Vereinen und Organisationen 
melden und es nur vereinzelt zu Rückmeldungen kommt, kann nicht sicher beziffert werden, wie viele 

anschließend Ehrenämter bei anderen Anbietern aufgenommen haben. 

Ehrenamtszertifikate 
Zum Abschluss des Schuljahres 2022/2023 meldete die Realschule im Rahmen der schulintegrierten 
Ehrenamtsprojekte 66 Schüler*innen für das Ehrenamtszertifikat. Diese wurden in den Bereichen 
„GehTreff-Patenschaft, Klassen-Patenschaft und –Streitschlichter*in, Schulfirma PauLa 
Schülerbücherei, Schulsanitäter*in, Sporthelfer*in und Waldaufforstungsprojekt „Umwelt trifft Technik“ 
vergeben, im Auftrag der Bürgermeisterin erstellt und von ihr unterschrieben ausgehändigt. 

Zeit für Familie 
Das 2023 ins Leben gerufene Kooperationsprojekt mit dem Familienzentrum Steinhagen hat das Ziel 
Familien in Lebensphasen, die Überforderung und Erschöpfung mit sich bringen, einen 
überschaubaren Zeitraum hinweg zu unterstützen. Es wurde eine kostenlose Fortbildungsreihe zur 
Vorbereitung für mögliche Ehrenamtliche, aber z. B. auch für Großeltern, die Interesse daran haben 
ihre Kenntnisse aufzufrischen oder zu erweitern, durchgeführt. Die Themen waren: 

1. Erste Hilfe am Kind 
2. Kindliche Entwicklung 
3. Erziehungsstile früher und heute 
Noch ausstehend: 
4. Angebote für Unternehmungen mit Kindern in Steinhagen 

Das neu gefundene Team „Zeit für Familie“ besteht bisher aus 11 Zeitspender*innen, die Anfang 2024 
ehrenamtlich ihre Unterstützung anbieten werden. 

Das Angebot der AWO-Wichtel war in 2023 stark nachgefragt. Das ehrenamtlich tätige Team bestand 
bisher aus Männern und konnte um eine Frau ergänzt werden. Es wurden 30 Aufträge, teilweise in 
mehreren Schritten, angenommen und erledigt. Manche Kund*innen sind „Stammkund*innen“. Das 
Angebot wird überwiegend von Seniorinnen in Anspruch genommen. 



1.1.7 

 
1.1.8 

 
1.1.9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Büchertauschschrank, der bisher in Brockhagen im SB-Terminal-Center der Sparkasse und 
Volksbank stand, musste im Herbst 2023 „umziehen“., Da das Terminal-Center aus dem Haus an der 
Harsewinkeler Straße auszog, musste auch für den Büchertauschschrank ein neues Plätzchen 
gefunden werden. Die Grundschule Brockhagen hatte sich bereiterklärt ihn im Vorraum der Sporthalle 
zu platzieren. Dort stand er übergangsweise, doch da die Räumlichkeiten zeitlich eingeschränkt 
zugänglich sind, fand er einen dauerhaften Platz im nah&frisch-Markt Sudbrock an der Brockhagener 
Str. 195. Die ehrenamtliche Pflege übernahm eine Steinhagener Bürgerin. 

Ehrenamtliche Projekte 
An das Generationenbüro sind folgende ehrenamtliche Projekte angegliedert: 
- AWO-Wichtel (in Kooperation mit der AWO Gütersloh) 
- Büchertauschschrank 
- Familien*patinnen (in Kooperation mit der Flüchtlingsberatung) 
- GehTreff (in Kooperation mit dem Kreissportbund Gütersloh, der SPVG und der Realschule) 
- Stadtführer*innen (Kulturarbeit und Veranstaltungsmanagement) 
- Steinhagener Kulturtage (Kulturarbeit und Veranstaltungsmanagement) 
- Unterstützung von Geflüchteten Menschen (Flüchtlings- und Integrationsmanagement) 
- Wassergewöhnung 
- Wegepat*innen (Marketing, Tourismus und Veranstaltungsmanagement) 
- Zeit für Familie (in Kooperation mit dem Familienzentrum) 
 
Diese werden teilweise durch das Generationenbüro organisiert und koordiniert, teilweise durch weitere 
Stellen im Rathaus und teilweise durch Vereine bzw. Organisationen. 
Unterstützung wird für alle Bereiche angeboten und die Kontakte gepflegt, z. B. durch gemeinsame 
Treffen, bei denen die ehrenamtlich Tätigen sich kennenlernen und austauschen können. 
Die Ehrenamtlichen sind durch eine Vereinbarung (inkl. Schweigepflicht- und Datenschutzerklärung) 
an das Generationenbüro angegliedert (mit Ausnahme der AWO-Wichtel, der GehTreff-Pat*innen und 
der Zeitspender) und wurden mit dem Leitfaden „Ehrenamt innerhalb der Gemeinde Steinhagen“ und 
weiteren Informationsblättern ausgestattet. Zudem wird sich um die erweiterten Führungszeugnisse 
gekümmert (bei Tätigkeiten mit Kindern, Jugendlichen, Eingeschränkten und älteren Menschen). 
Über das Generationenbüro besteht ein Versicherungsschutz (Unfall- und Haftpflichtversicherung. 

Das Netzwerk Ehrenamt, in dem auch das Generationenbüro aktiv mitwirkt, hat sich 2023 zweimal 
getroffen: am 05.5.2023 in Halle und am 16.11.2023 in Versmold. 
Ein thematischer Schwerpunkt waren die verschiedenen Modelle der Ehrenamtsausweise und die 
Ehrenamtskarte NRW. 
Seit 2017 treffen sich hauptamtliche Kollegen und Kolleginnen aus den umliegenden Kommunen Halle, 
Werther, Borgholzhausen, Versmold und Steinhagen, um Angebote für ehrenamtlich Engagierte auch 
über die Grenzen der eigenen Kommune anbieten zu können und gemeinsam Probleme in der 

Koordination von Ehrenamtsarbeit zu lösen. 



1.2 Mitwirkung in Gremien und Netzwerken 
 

 
 

1.3 Jedem Kind ein Hobby 
 

 
 

1.4 Beratung im Einzelfall 
 

 
 
 
 
 
 
 

Offenes Ohr 
2023 haben sich im Rahmen des offenen Ohres durchschnittlich drei bis vier Personen pro Monat für 
telefonisch oder persönlich im Generationenbüro gemeldet. Vor allem ältere Menschen haben um ein 
Gespräch gebeten. Teilweise entstanden die Gespräche auch aus einer Kontaktaufnahme bezüglich 
einer anderen Frage. In den meisten Fällen ging es inhaltlich um eine emotionale Entlastung, z. B. 
weil eigene gesundheitliche Probleme entstanden sind, der Alltag mit einem pflegebedürftigen Partner 
dauerhaft belastet oder Unterstützung durch die Familie fehlt. 
Anträge ausfüllen 
Zur Unterstützung beim Ausfüllen von Anträgen vereinbarten durchschnittlich zwei bis drei Personen 
pro Monat einen Termin. Vorranging ging es dabei thematisch um die Feststellung nach dem 
Schwerbehindertenrecht. 
In manchen Fällen wurde einmalig beraten und unterstützt, in anderen Fällen erfolgte ein mehrfacher 
Kontakt, teilweise über mehrere Monate hinweg. 

- Arbeitsgemeinschaft der freien Wohlfahrtsverbände im Kreis Gütersloh 
 
- AWO Gütersloh e. V. - Senioren- und Ehrenamtsarbeit 
 
- Familienzentrum Steinhagen (inkl. der Kuratoriumssitzungen) 
 
- Flüchtlingsberatung Steinhagen 
 
- Kreissportbund Gütersloh 
 
- Netzwerk Ehrenamt: s.o. 
 
- Vereine, Organisationen, Kindergärten und Schulen in Steinhagen und direkter Umgebung 
 
Bei Bedarf: 
- Ausschuss für Arbeit, Soziales, Generation und Integration 
- Kita-Koordinationstreffen 
- LOK-AG 
- Seniorenbeirat 

Das Projekt „Jedem Kind ein Hobby“, das es seit 2012 gibt; erhielt im Jahr 2023 Spenden  
von der Band „Frau Jana und die Anderen“, von der Weihnachtsbaumsammelaktion der Landjugend 
Brockhagen-Kölkebeck und vom Brockhagener Sternchenmarkt. 
In diesem Jahr konnten mit neun einmaligen Hilfen Kinder und Jugendliche in den Bereichen Fußball, 
Fahrradfahren und Kampfsport unterstützt werden. Durch regelmäßige finanzielle Unterstützung 
konnte einem Kind die Teilnahme an der Musikklasse ermöglicht werden. Zudem wurde die 
Schulsozialarbeit mit der Fahrrad-AG, eine Kooperation der Realschule mit der Grundschule Laukshof, 
finanziell gefördert. 
Die Unterstützungsmaßnahmen werden mit der Kinder- und Jugendstiftung abgestimmt. 



1.5 Übersicht „Fit und gesund – Generation 50 Plus in Bewegung“ 
 

 
 

1.6 Selbstbehauptung für Frauen ab 50 
 

 
 

1.7 Organisation und Durchführung von Veranstaltungen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Sport- und Bewegungsangebote für alle, die auch ab 50 fit und gesund bleiben möchten, sind im 
März und erneut im September 2023 aktualisiert worden. 
Die Übersicht steht online und als Ausdruck zur Verfügung. Hier sind alle Angebote der Vereine, 
Kirchengemeinden usw. aufgeführt, die sich für Menschen ab dem 50. Lebensjahr bis ins hohe Alter 
eignen. 

- 1. SteinhagenTach am 14.05.2023 
 
- Projekt LIANE: World-Café am 30.05.2023 
 
- Fortbildungreihe „Zeit für Familie“:  

1. Erste Hilfe am Kind am 20.10.2023 
2. Kindliche Entwicklung am 15.11.2023 
3. Erziehungsstile früher und heute am 08.12.2023 
4. Angebote für Unternehmungen mit Kindern in Steinhagen (geplant für den 12.01.2024) 

 
- Selbstbehauptung für Frauen ab 50 am 25.11.2023 
 
- Verschiedene Pressetermine und Treffen von Ehrenamtlichen 
 

In dem Kooperationsangebot, zusammen mit der Gleichstellungsstelle der Gemeinde Steinhagen, 
ging es am 25.11.2023 darum, sich in schwierigen Situationen selbst zu behaupten und einen 
Umgang mit Ängsten und Unsicherheiten zu finden, die teilweise auch durch das Älterwerden und 
körperliche Veränderungen entstehen. Das dreieinhalbstündige Angebot in den Räumlichkeiten der 
Kommunalen Kita Ströhen wurde von einer externen Kursleiterin (Sozialpädagogin, Trainerin für 
Selbstbehauptung/ Selbstverteidigung) durchgeführt. Es nahmen sieben Frauen daran teil; eine war 
erkrankt. Der Schnupperkursus kam sehr gut an und die Gruppe bat um einen 2. Teil, der für 2024 
geplant ist. 



 

2. FamilienGemeinde Steinhagen 
 
 

2.1 Stand des Projektes 
 

2.1.1 

 
2.1.2 

 
2.1.3 

 
 

2.2 Jung trifft Alt 
 

2.2.1 

 

Projekt LIANE 
Aus einer Initiative der Zivilgesellschaft und Politik für eine zukunftsfähige, familienorientierte 
Gemeinde, ist das Projekt „LIANE – Lebenshilfe im Alltag neu entfalten“ entstanden. 
Mit Unterstützung vom Zentrum für Innovation in der Gesundheitswirtschaft und mithilfe der 
Ergebnisse eines World-Cafés, durchgeführt am 30.05.2023, an dem in der Gemeinde sozial oder 
politisch tätige Multiplikator*innen und Schlüsselakteure teilnahmen, wurden ein Stellenprofil und ein 
Konzept erarbeitet. 
Nachfolgend wurde die Stelle „Sozialarbeit zur Teilhabe von Seniorinnen und Senioren“ mit 19,5 
Wochenstunden bei der Gemeinde Steinhagen neu geschaffen. 
Zukünftig sollen aktiv aufsuchende Hausbesuche, lokale Sprechzeiten und telefonische Beratung für 
Menschen ab dem 67. Lebensjahr mit dem Ziel angeboten werden, die Eigenständigkeit, die 
Gesundheit sowie die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft der Zielgruppe zu fördern und somit 
ihre Lebensqualität zu verbessern. Auf diesem Wege möchte die Gemeinde Steinhagen auch für 
schwer erreichbare Senior*innen ein Angebot schaffen, präventiv handeln, bevor unumkehrbare 
Notlagen entstehen und nicht zuletzt dem Fachkräftemangel und demographischen Wandel 
angemessen begegnen. 

Digitalisierung 
Das Digitalisierungsangebot im Familienzentrum Steinhagen konnte im Jahr 2023 fortgesetzt 
werden. „Das smarte Café“ fand alle 14 Tage jeweils freitags von 15.00 – 16.30 Uhr statt. Es trafen 
sich Interessierte mit einem Referenten der VHS und Mitarbeiter*innen des Familienzentrums zu 
verschiedenen Themen, die bearbeitet wurden. Das Angebot wurde sehr gut angenommen. 
Da die Finanzierung seitens des Familienzentrums Ende 2023 ausgelaufen ist, wird das 
Digitalangebot „umziehen“. Ab Januar 2024 sind Smartphone- und Tablet-Schulungen im Treff.Punkt 
Apfelstraße in gleichbleibendem Rahmen geplant. 

Leih-Lastenfahrrad 
Die Anschaffung eines E-Lastenfahrrads, ausleihbar für Familien mit Kindern, ist noch in Planung. 
Das Umweltmanagement bereitet das Projekt vor, Ansprechperson ist Frau Zühlke. Der Standort 
wird das Rathaus sein. 

Beim GehTreff, der jeden Montag, außer in den Schulferien und an Feiertagen, um 15.30 Uhr am 
Rathaus startete, gingen 2023 kontinuierlich wenige bis keine Teilnehmer*innen mit. Am 31.05.2023 
trafen sich aus diesem Grund die vier erwachsenen Gehpatinnen (eine Gehpatin vertrat zusätzlich 
die SPVG), Herr Pauly und die Schüler*innen der Realschule Steinhagen, Frau Eberl vom 
Kreissportbund Gütersloh und Frau Kuster und Frau Scheermann vom Generationenbüro der 
Gemeinde Steinhagen zu einem Reflexionsgespräch. 
Der Konsens war, dass der GehTreff in bisheriger Form fortgesetzt und die Bekanntmachung durch 
Werbung verstärkt werden solle. Zudem sollte das Angebot auf Parallelangebote hin überprüft 
werden. Nachfolgend wurden die Flyer überarbeitet, ein Zusatzblatt „Gehen ist gesund!“ erstellt und 
verteilt und der GehTreff in der Presse beworben. Parallele Angebote, die grundlegende 
Auswirkungen auf die Teilnahme am GehTreff haben könnten, gab es keine. 
Für Januar 2024 ist das nächste Reflexionsgespräch angedacht. 



2.3 Wassergewöhnung für Vorschulkinder 
 

 
 

2.4 Ausblick 2024 
 

Die Wassergewöhnung für Vorschulkinder konnte mit Unterstützung einer ehrenamtlich Tätigen, den 
Mitarbeitenden der Kitas und des Bäderbetriebes und der kostenfreien Bereitstellung des 
Lehrschwimmbeckens durch die Gemeindewerke Steinhagen jeweils montags und dienstags am 
Vormittag weitergeführt werden. 
Insgesamt haben im Jahr 2023 fünfzehn Gruppen aus neun Kindertagesstätten teilgenommen. 
Die anfallenden Kosten für die Aufwandsentschädigung und die Fahrtwege der Kinder per Bus trägt 

die Gemeinde Steinhagen. 

- Projekt LIANE – Ausschreibung und Einstellung einer/eines geeigneten Mitarbeiterin/Mitarbeiters 
 
- 7. Steinhagener Ehrenamtsbörse am 09.03.2024 in Präsenz 
 
- Selbstbehauptung für Frauen ab 50, 2. Teil am 29.06.2024 
 
- Anschaffung eines Leih-E-Lastenfahrrades inkl. sicherer Abstellmöglichkeit 
 
- Ausbau des Projektes „Jedem Kind ein Hobby“ 
 
- Überarbeitete Neuauflage der „Wegweiser – Älter werden in Steinhagen“ im Sommer/Herbst 2023 
 
- Weiterführung und Ausbau der bestehenden Projekte und Dienstleistungen 

 


