Selbsthilfe (-gruppen) fir Erwachsene
in Steinhagen und Umgebung

Anonyme Alkoholiker

Mittwochs, 20.00 Uhr

Kirchweg 10, 33647 Bielefeld-Brackwede
Telefon: 0521 19295 (Zentrale Rufnummer)

Aufrecht, Selbsthilfegruppe bei Depressionen und Angsten
Mittwochs (14-tagig) im Matthias-Claudius-Haus, 18:00 Uhr
Kontakt: André Bornhutter

Telefon: 0157 74023981

oder

Kontakt: Melanie Hantusch
Telefon: 0160 6056461
E-Mail: aufrecht-owl@web.de

www.selbsthilfegruppe-aufrecht.de

Freundeskreis der Abstinenzler

Dienstags im Freizeitheim "Kotten", 19.30 Uhr
Tatenhausener Str. 3, 33790 Halle

Kontakt: Rolf Abraham

Telefon: 05201 6498 oder 0175 9862054

Post-Covid und ME/ CFS, Selbsthilfegruppe
Jeden 3. Donnerstag im Monat online,

wechselnd 10:00 - 11:30 Uhr oder 19:00 - 20:30 Uhr
Kontakt: Martina Pelzel

E-Mail: shg_mecfs_owl@yahoo.com

Schlaganfall-Helfer und Helferinnen der Diakonie GT
Kontakt: Anke Fuchs

Telefon: 05241 9867-3520

E-Mail: anke.fuchs@diakonie-guetersloh.de
www.diakonie-guetersloh.de

Steinhagener Insuliner, Selbsthilfegruppe

Insuliner Typ 1

Jeden 2. Donnerstag im Haus der Begegnung, 19:30 - 21:30 Uhr
Kontakt: Carola Wehmeier

Telefon: 05204 5194

E-Mail: c.wehmeier@gmx.de

www.kirche-steinhagen.de


mailto:aufrecht-owl@web.de
http://www.kirche-steinhagen.de/

